
 

 



группа  понедельник вторник среда четверг пятница 
1 раннего возраста 
«Одуванчик»  
1-2лет 
Кобелева О.М. 
 
10занятий 

9.00-9.10 
 
 
 

Игры с дидактическим 
материалом 

Коммуникативная  
д-ть  
(развитие речи) 

Познавательная д-ть 
(ознакомление с 
окружающим) 

Музыкальная д-ть Коммуникативная д-ть 
(развитие речи) 

9.20-9.30   Игры со строительным 
материалом 

Игры с дидактическим 
материалом 

 

15.45-15.55 
 

Музыкальная д-ть 
 

Двигательная д-ть   
(физ-ра) 

  Двигательная д-ть (физ-ра) 
 
 

1 младшая 
«Тюльпанчик» 
2-3 лет 
Костенко И.Н. 
 
10 занятий 
 

9.00-9.10 
 
 

Музыкальная д-ть 
 

Коммуникативная  
д-ть (развитие речи) 

Познавательная д-ть  
(ознакомление с 
окружающим) 

Музыкальная д-ть 
 
 

Коммуникативная д-ть 
(ЧХЛ) 

9.20-9.30 Лепка/ Конструирование   Изобразительная д-ть 
(рисование) 

 

15.45-15.55  Двигательная д-ть  
(физ-ра) 

Двигательная д-ть  
 (физ-ра) 

 Двигательная д-ть (физ-ра) 
на прогулке 16.40-16.50 
 

2 младшая 
«Незабудки» 
Тувыкина Н.В. 
 
11 занятий 
 

9.00-9.15 Двигательная д-ть  
(Физ-ра) 

Музыкальная д-ть Изобразительная д-ть 
(лепка/аппликация) 

Коммуникативная д-ть 
(развитие речи) 

Изобразительная д-ть 
(рисование) 

9.25-9.40 Познавательная д-ть 
(Ознакомление с 
окружающим) 

Познавательная д-ть 
(ФЭМП) 

Двигательная д-ть  
(физ-ра) 

Музыкальная д-ть Познавательно-
исследовательская  
д-ть (конструирование/ 
экспериментирование) 

15.50-16.15     Двигательная д-ть на 
прогулке  (физ-ра)  
11.00- 11.15  

2 младшая 
«Колокольчик» 
Аникина Н.А. 
 
11занятий 

9.00-9.15 Коммуникативная д-ть 
(развитие речи) 

Познавательная д-ть 
(ФЭМП) 

Познавательно-
исследовательская  
д-ть (конструирование/ 
экспериментирование) 

Изобразительная д-ть 
(лепка/аппликация) 
 

Изобразительная д-ть 
(рисование) 

9.25-9.40 Музыкальная д-ть Двигательная д-ть  
(физ-ра) 

Музыкальная д-ть Познавательная д-ть 
(Ознакомление с 
окружающим) 

Двигательная д-ть  
(физ-ра) 

15.50-16.15  
 
 

  Двигательная д-ть на прогулке  
(физ-ра)  
10.45- 11.00 

  
 

Средняя 
«Огонек» 
Королева Т.В. 
 
11занятий 

9.00-9.20 Изобразительная д-ть 
(Рисование) 

Познавательная д-ть 
(Ознакомление с 
окружающим) 

Музыкальная д-ть 
 

Изобразительная д-ть 
(лепка/аппликация) 

Двигательная д-ть  
(физ-ра) 
 

9.30-9.50 Коммуникативная д-ть 
(развитие  речи) 

Двигательная д-ть  
(физ-ра) 
 

Познавательная д-ть (ФЭМП ) Двигательная д-ть  
(физ-ра) на прогулке 
11.00-11.20 

Познавательная д-ть 
(констр/ 
экспериментирование) 

 Музыкальная д-ть 
15.50-16.10 
 
 

 
 
 
 
 

   



  понедельник вторник среда четверг пятница 
Старшая  
 «Васильки» 
Огошкова А.В. 
 
13 занятий 

9.00-9.25 Музыкальная д-ть Познавательная д-ть 
(конструирование/экспе
риментирование) 

Познавательная д-ть 
(Ознакомление с 
окружающим) 

Музыкальная д-ть Коммуникативная д-ть 
(развитие речи) 
 

9.35-10.00 Коммуникативная д-ть 
(развитие речи) 
 

Познавательная д-ть 
(ФЭМП) 

Двигательная д-ть (физ-ра)  Изобразительная д-ть  
(рисование) 

Двигательная д-ть (физ-ра) 
 

10.10-10.35 Изобразительная д-ть 
(рисование) 

Двигательная д-ть на 
прогулке (физ-ра)  
10.45-11.00 

Изобразительная д-ть 
(лепка/аппликация) 

  
 

Старшая  
 «Светлячок» 
Трускова Л.В. 
 
13 занятий 
 

9.00-9.25 Коммуникативная д-ть  
(развитие речи) 

Познавательная д-ть 
(Ознакомление с 
окружающим) 

Познавательная д-ть (ФЭМП) Изобразительная д-ть 
(аппликация/ лепка) 

Коммуникативная д-ть  
( чхл) 
 

9.35-10.00 Музыкальная  д-ть Изобразительная д-ть  
(рисование) 

Двигательная д-ть  
(физ-ра) 

Музыкальная  д-ть 
 

Изобразительная д-ть  
(рисование) 

10.10.-10.35  Двигательная д-ть  на 
прогулке (физ-ра) 
11.20-11.45 
 

Познавательная д-ть 
(конструктивная 
/исследовательская) 

 Двигательная д-ть  
(физ-ра) 

 Старшая лого. 
«Сибирячок» 
Кузнецова А.В. 
 
13 занятий 

9.00-9.25 Коммуникативная д-ть  
(логопедическое) 

Коммуникативная д-ть  
(логопедическое) 

Коммуникативная д-ть  
(логопедическое) 

Коммуникативная д-ть  
(логопедическое) 
 

Познавательная д-ть  
(Форм. Цел. Карт. мира) 
 

9.35-10.00 Изобразительная д-ть. 
(рисование) 

 Познавательная д-ть 
ФЭМП 

Музыкальная д-ть  
не ведется 

Познавательная д-ть 
(конструктивная/ 
исследовательская) 

Изобразительная д-ть. 
(рисование) 

10.10-10.35 Музыкальная д-ть   
не ведется 

Двигательная д-ть.(физ-
ра) 10.15-10.40 

Изобразительная д-ть 
(лепка/аппликация) 

Двигательная д-ть (физ-ра)  
10.20-10.45 

Двигательная д-ть на 
прогулке (физ-ра) 
11.20-11.45 

2 половина 
дня 

Коммуникативная д-ть 
(ЧХЛ) 16.15-16.40 

 
 

   

Подготовительная 
«Сказка»  
Коробовских Е.Б. 
 
14 занятий 

9.00-9.30 Коммуникативная д-ть 
(развитие речи) 

Музыкальная д-ть Коммуникативная д-ть 
(развитие речи) 

Познавательная д-ть (ФЭМП) Музыкальная д-ть  
 

9.40-10.10 Изобразительная д-ть 
(Рисование) 
 

Познавательная д-ть 
(ФЭМП) 

Познавательная  д-ть 
(конструктивная/ 
экспериментирование) 
 

Двигательная д-ть  
(физ-ра) 

Изобразительная д-ть 
(Рисование) 

10.20-10.50 Двигательная д-ть  
(ф-ра) на улице 11.00-11.30 
 

Познавательная д-ть 
(формир.целостн.карт.м
ира) 

Двигательная д-ть  
(физ-ра) 

Изобразительная д-ть 
(лепка/аппликация) 

 

Подготовительная 
«Ромашка» 
Михайлова Н.Ю. 
 
14 занятий 

9.00-9.30 Познавательная д-ть 
(формир.целостн.карт.мира) 

Познавательная д-ть 
(ФЭМП) 
 

Познавательная д-ть (ФЭМП) Коммуникативная д-ть 
(развитие речи) 

Коммуникативная д-ть 
(ЧХЛ) 

9.40-10.10 Познавательная  д-ть 
(конструктивная/ 
экспериментирование) 

Музыкальная д-ть Изобразительная д-ть 
(лепка/аппликация) 
 

Двигательная д-ть  
 

Музыкальная д-ть 

10.20-10.50 Двигательная д-ть  
 

Изобразительная д-ть 
(Рисование) 
 

Двигательная д-ть (ф-ра) на 
улице 11.35-12.05 

 Изобразительная д-ть 
(Рисование) 
 



  понедельник вторник среда четверг пятница 
Подготовит.лого. 
«Умка» 
Нарышкина. 
Ю.Н. 
 
 

9.00 – 9.30 Коммуникативная 
деятельность (ЧХЛ). 

Коммуникативная 
деятельность 
(логопедическое) 

Коммуникативная 
(логопедическая) 

Познавательная д-ть 
(формир.целостн.карт.мира) 
 

Коммуникативная 
(логопедическая) 

9.40-10.10 Двигательная деятельность  Двигательная 
деятельность (физ – ра) 

Познавательно- 
исследовательская д-ть 
(ФЭМП) 

Изобразительная деятельность  
(лепка/аппликация) 

Познавательная  д-ть 
(конструктивная/ 
экспериментирование) 

10.20-10.50 Изобразительная д-ть 
(рисование) 

Познавательно – исслед. 
деятельность (ФЭМП) 

Музыкальная д- ть Двигательная д-ть (физ-ра) на 
прогулке 11.30-12.00 

Музыкальная д- ть 

2 половина 
дня 

  Изобразительная д-ть 
(рисование) 15.45-16.15 

 Подготовка руки к 
письму15.45 – 16.10 

Подготовит. лого. 
«Теремок» 
Епанчинцева 
И.В. 

9.00-9.30 Двигательная д-ть  (физ-ра) 
 

Изобразительная д-ть 
( лепка/аппликация) 
 

Изобразительная д-ть 
(рисование карандашами, 
фломастерами) 

Социальное развитие и 
ознакомление с окружающим 

Ознакомление с 
худож.литературой 

9.40-10.10 Социальное развитие и 
ознакомление с 
окружающим 

Музыкальная деят-ть 
10.20-10.50 

Двигательная д-ть (физ-ра) на 
прогулке 11.00-11.30 

Музыкальная деят-ть 
10.20-10.50 

Рисование красками 

2 половина 
дня 

Познавательная  д-ть 
(конструирование) 

Подготовка руки к 
письму 

Обучение игре  Двигательная д-ть  (физ-ра) 
10.40-11.20 

 

 Расписание учителя – дефектолога в группе «Теремок» 

понедельник Социальное развитие и ознакомление с окружающим 
Развитие речи/ ознакомление с художественной литературой 

вторник Подготовка к обучению грамоте 
Математика  

среда Формирование мышления 
Обучение игре/ театрализованная деятельность 

четверг Математика и развитие сенсорного восприятия (зрительное/ тактильно- 
двигательное восприятие) 
Подготовка руки к письму 

пятница Развитие сенсорного восприятия (слуховое восприятие) и развитие речи 
Обучение игре 

 

 

 


